n Akademicka poradna PedF UK

N\ /7 ve spolupréci s Centrem resilience

Bdlintfovské semindre

K profesnimu rozvoji vysokoskolskych pedagogu a poradcu

Terminy a misto konani

5] 9.2.2026

] 9.3.2026

7.4.2026

vzdy od 16 hodin

v Akademické poradné PedF UK,
Spalena 10 (2. patro), Praha 1

Co jsou Bdlintovské skupiny?

Jednd se o formu skupinové supervize
vyuzivanou ve zdravotnictvi i ve skolstvi.
Uc&astnici pfinadeji vlastni profesni situace, které
jsou ve skupiné spolecné reflektovany.

Skupina pomaha porozumét narocnym situacim _
a hledat nové podnéty k jejich reseni, ¢imz ./ Citlivost a dvérnost
podporuje profesni rozvoj.

Zakladnimi principy jsou otevrenost, respekt,

citlivost a dGvérnost.

v " Otevienost a respekt

Skupinu vede zkusena a proskolena Prihlaseni

supervizorka Mgr. Jana Mrazkova, Ph.D. na cely béh seminafi nebo
na jednotlivé terminy

Kapacita skupiny: max. 12 osob zde:

poradna@pedf.cuni.cz



